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FORMACION EN PREVENCION DE ADICCIONES

FORMACION DIRIGIDA A:
Colegiados/as y amigos/as del Colegio Profesional de Educadores y Educadoras Sociales de
Castilla y Ledn.

OBJETIVOS:

Informar objetivamente sobre las adicciones y la influencia de éstas en los distintos
ambitos de la vida diaria de la persona.

Conocer las etapas de cambio por las que pasa una persona con adiccion.

Detectar en la etapa en la que se encuentra y asi poder ayudar segln en la que se
encuentre.

Saber relacionar la dependencia de la sustancia con las posibles enfermedades
mentales. que puede derivar el consumo, y/o las enfermedades mentales que pueden
llevar al consumo abusivo de sustancias psicoactivas.

Conocer los Recursos Preventivos y Asistenciales de para la derivacién y posterior
tratamiento del usuario con consumo problematico.

CONTENIDOS:

Efectos y consecuencias de alcohol, cannabis, cocaina, heroina*, psicofarmacos, juego
patoldgico presencial y on line y uso indebido de TIC s. (*Por el repunte que esta teniendo el
consumo actual y por las consecuencias de los consumidores de los afios 80 y 90, que son usuarios
frecuentes de Servicios Sociales)

Modelo Transteorico de cambio de Prochaska y DiClemente aplicado a las adicciones:
etapas, procesos y niveles de cambio.

Patologia Dual.

Enfermedades mentales mas frecuentes: depresidn, esquizofrenia, trastornos de
personalidad, TDAH.

Red Asistencial y sistema de derivacion.

FORMADORA:
Eva Redondo Blazquez — Técnica de Prevencién de Drogodependencias en UGT Castilla y Ledn.

CARACTERISTICAS FORMACION:

Duracion: 6 horas.

e Fechas: 23 y 24 noviembre 2020.
e Horario: 17:00 a 20:00 horas.
e On line.
e Aplicacion informatica utilizada: WEBEX Meeting. Previamente a la celebracion de la
formacién se remitiran datos e invitacién para la conexidn.
e Se entregara certificado de participacion.
INSCRIPCIONES:

Hasta el 18 de noviembre de 2020 en colegio@ceescyl.com

ORGANIZAN:

UGT CASTILLA Y LEON. Secretaria de Salud Laboral y Politica Social. Programa de
Prevencion de Drogodependencias en el ambito laboral.
CEESCYL-Colegio Profesional de Educadores y Educadoras Sociales de Castilla y Leon.
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